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Psychosoziale Beratung
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Anmeldung auf 
www.uniforlife.at

Zulassung zum Lehrgang 
durch die Aufnahme- 

kommission

Lebenslauf, Motivations- 
schreiben (2 Seiten), Zeugnisse  

und Nachweise übermitteln

„Das Masterupgrade Psycho- 
soziale Beratung bietet ein wissen-
schaftsgeleitetes Upgrading für  
Lebens- und SozialberaterInnen. 
In forschungsorientierten Modulen 
vertiefen Sie Ihre Kenntnisse und 
setzen sich mit der theoretischen 
Weiterentwicklung und empiri-
schen Beforschung von Psychoso-
zialer Beratung auseinander.  
Im Rahmen der Masterarbeit kön-
nen Forschungsfragen entwickelt 
und aktuelle Problemstellungen 
aus dem eigenen Arbeitsfeld  
reflektiert werden.“

Univ.-Doz.in DDr.in  
Barbara Friehs
Universität Graz

Wissenschaftliche 
Leitung

weiter.kommen

Folgende Zulassungsvoraus-
setzungen sind zu erfüllen: 

→  Abschluss des 1. Teils des 
Universitätslehrgangs Psycho- 
soziale Beratung oder die gleich- 
wertige LSB-Ausbildung 

→  und Matura oder Absolvie-
rung einer Ergänzungsprüfung 

→  und fachspezifischer Stu-
dienabschluss oder Abschluss 
einer gleichwertigen Berufs-
ausbildung (z.B. Diplom für 
Lebens- und Sozialberatung) 
mit min. fünfjähriger Berufs-
erfahrung

weiter.lernen Vertrauen gibt Gesprächen mehr Stoff und schlägt zwischen- 
menschliche Brücken, die dem Leben vor allem in belastenden oder schwer 
zu bewältigenden Situationen mehr Stabilität geben können. 

Dieses Masterupgrade bietet Personen, die bereits über eine Grundausbildung 
in Psychosozialer Beratung verfügen (Abschluss des 1. Teils des Masterlehr-
gangs Psychosoziale Beratung oder einer adäquaten Ausbildung), bzw. Fach-
kräften der Branche ein qualifiziertes Upgrading in Bezug auf die Ausübung 
der Psychosozialen Beratung. Es werden die Grundlagen sowie die speziellen 
Methoden angewandter Forschung vermittelt, um eigene Beiträge zur Befor-
schung und Weiterentwicklung der Psychosozialen Beratung leisten zu können.

Aktuelle Methoden und 
angewandte Forschung 
in der psychosozialen  

Beratung

Psychosoziale  
Beratung

Masterupgrade 

weiter.informieren

2 Semester,  
berufsbegleitend

60 ECTS

Deutsch

Unterrichtszeiten:  
an Wochenenden,  
ca. 1 – 2x im Monat

EUR 5.400,–  bzw.
EUR 5.100,–  Absolven- 
tInnen „Lösungsorientierte 
Beratung“

Abschluss: 
Master of Science (MSc)

Schwaz, Tirol  
(Eröffnungswochenende 
und Masterprüfung:  
Universität Graz)

Psychosoziale  
Beratung

Masterupgrade in Schwaz/Tirol



www.uniforlife.at

Lehrgangsinhalte
Grundlagen angewandter Forschung

→  �Beratungswissenschaftlich relevante erkenntnis- und  
wissenschaftstheoretische Auffassungen

→  Vertiefung und Erweiterung der wissenschaftl. Zugänge zum Menschen
→  Bezüge beratungswiss. Schulen zu versch. Wissenschaftstraditionen
→  �Gegensatz analytischer und interpretativer  

wissenschaftstheoretischer Positionen
→  Einführung in die Hermeneutik
→  �Kritische Theorie, Phänomenologie, Systemtheorie, Evolutionäre  

Erkenntnistheorie und Evolutionspsychologie
→  Vertiefung der Techniken wissenschaftlichen Arbeitens
→  �Die wichtigsten Schritte der Planung, Durchführung und Auswertung 

von Forschungsprojekten
→  Auseinandersetzung mit qualitativ orientierten Ansätzen
→  Forschungsdesigns 
→  Erhebungsinstrumente 
→  Auswertungsverfahren
→  Interpretationsmöglichkeiten und Gütekriterien empirischer Forschung
→  Auseinandersetzung mit statistischen Basiskonzepten
→  Projektlogik beim quantitativen Forschungsvorgehen
→  Von der Fragestellung bis zur statistischen Hypothesenprüfung

Spezielle Methoden und aktuelle Fragen angewandter Forschung  
im Kontext der psychosozialen Beratung

→  �Bearbeitung, Konzeption und Diskussion von beratungswissenschaftlich 
relevanten wissenschaftlichen Studien

→  Anwendung, Durchführung und Auswertung von Forschungsprojekten
→  Vertiefung der Projektlogik qualitativ orientierter Ansätze
→  Vertiefung der Projektlogik quantitativ orientierter Ansätze
→  Interkulturalität und Diversität im Kontext der Lebens- und Sozialberatung

Mastermodul
→  Forschungswerkstatt: Empirische Beratungsforschung II

Masterarbeit 

Masterprüfung



UNI for LIFE arbeitet 
mit ausgewählten 

KooperationspartnerInnen, 
die auf ihrem Gebiet
zukunftsweisendes 
Wissen generieren B
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UNI for LIFE GmbH  
Beethovenstraße 9, 8010 Graz +43 316 380-1013,  
office@uniforlife.at, www.uniforlife.at

Stand: März 2021 | Druck- und Satzfehler sowie inhaltliche Änderungen vorbehalten.  
Design: taska.at | Icons: shutterstock.com/StockVector 

Ansprechpartner  
vor Ort 
Mag.a  Romana Schneider 
MMMag. Stefan Ruetz
AusbildnerInnen in  
Lebens- und Sozialberatung

+43 680 441 90 44
+43 680 443 84 84 

Wissenschaftliche  
Leitung  
Univ.-Doz.in DDr.in  
Barbara Friehs
Universität Graz

Psychosoziale  
Beratung

Masterupgrade in Schwaz/Tirol

Ausblicke – Institut für lösungs- 
orientierte Beratung Tirol

www.ausblicke.at


